
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元：公益財団法人復康会 社会復帰事業部 

〒410-0811 沼津市中瀬町 17 番 11 号 TEL 055-931-0510 FAX 055-934-1697 

5 月号 

２０２1年 

地域とあなたと私を結ぶ定期便 

 Special Thanks 伊藤さん 担当：就労支援事業所かのん 

第２回の事業所紹介は、就労支援事業所かのんがサポートセンターいとうについて紹介します。 

同センターは熱海駅前にあり、相談支援事業所と地域活動支援センターの２つの事業を行っています。 

親身になって 

話を聞いてくれる 

スタッフがいる コミュニケーションを 

みにつける場所 

すごしやすいから 

来ている。 

なくなると 

ヒマが潰せなくなるので 

困ります 

なれてきてから 

毎日が楽しいです‼ 

利用しやすいですよ～‼ 

とってもおちつく場所で 

スタッフさんたちも 

優しいです。 サポセンや 

夢や希望を 

有難う 

現在（いま）から 

此れから 

此の瞬間から！ 

ゆっくりできる 

場所です 

心のやすらぎを 

与えてくれて 

心の安定ができる 

ところ 

ルールがあまりなく 

自分の意見を 

職員に言っても 

参考になって 

私は助かってます 
安らぎの場 

遊べる場 

最初に地域活動支援センターについて担当スタッフの伊藤さんに聞きました！ 

Ｑ１地活スタッフとして大事にしているところは？ 

利用者さんが日々頑張って生活している中で、地活は気持ちが少しでも軽くなり癒されるような場所で 

ありたいと思っています。そのために利用者さんにとって何事もフラットになるよう意識して支援しています。 
 

Ｑ２地活で今後やっていきたいこと 

『ゆめワークとの交流会』前年度は同じく地活のあるゆめワークとお互いの事業所を知ることから始め、作品 

交換を通して交流を深めていくためのきっかけ作りができました。それ以降、直接交流できることを楽しみに 

待ってくれている利用者さんもいます。今年度もコロナ禍でできることを考え交流を継続し、ゆくゆくは直接 

交流できる機会が持てればと思っています。 

最後にいとうの魅力について各スタッフに聞きました！ 
 

・自然と街並みが一体化されて一歩外に出れば観光気分になれるところ。 

利用される方々も温泉のように『あたたかく』、ある意味パワースポットだと思います。（秋津施設長） 

・それぞれにとっての出会いがあって、つながりが生まれることを感じます。そういう場所が在ることに 

意味があるのかなぁと。（石田） 

・気軽に立ち寄れるところ。駅前で誰でも足を運びやすいだけでなく、利用者さんたちも気さくなので初めての 

方でもなじみやすい雰囲気だと思います。（伊藤） 
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コーポ狩野 

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟまごころ 

かのん 

女性メンバーが中心となり、平日の午後に雑巾づくりを

しました。小さい針穴に糸を通す時は皆さん苦労しまし

たが、さすが！慣れた手つきで、あっという間に数枚の

雑巾が完成しました。コーポでは定期的に女子会を開催

し、ケーキを作って男性陣をもてなしたり、散歩やお茶

会をしています。「楽しい」「美味しい」で毎回盛り上が

っています。                  （磯部 由香） 

 

 

☆前山智子 Tomoko Maeyama  B 型・みずがめ座     

好きな食べ物➣ラーメン、フルーツ  趣味➣ドライブ、神社巡り、スポーツ 

3 月からゆめワークで働くことになりました。この仕事は未経験でご迷惑をかけ

ることもあるかと思いますが、よろしくお願いします！ 

☆山田静香 Shizuka Yamada A 型・ふたご座      

好きな食べ物➣すいか、柿、ラーメン  趣味➣読書、音楽鑑賞、動物の世話 

田方・ゆめワークのメンバーさんと良い関係を作り、仕事を正しく習得して充

実した時間を過ごしたいと思っています。よろしくお願いします。 

ゆめワーク 

 まごころ農園では夏野菜にむけた準備が始まってい

ます。肥料を入れて耕耘機を使った土づくりや畝づく

りを行いました。これから種植えです！ 

 最近までジャガイモが順調に育っていましたが、病

気にかかってしまったせいか、葉が変色してしまいま

した。農薬をほとんど使っていないため、おいしく安

全な野菜が収穫できますが、病気などには弱いため、

収穫まで油断せず注意していきたいです。 (上柳 光) 

 

 

 

（ 氏名 ） 
 かのんでは、自主製品としてオリジナルの缶バッジを作成して

います。最近は新型コロナウイルス感染者に対する差別をなく

し、医療従事者への感謝を伝えるシトラスリボンの缶バッジや、

市内の企業からは従業員のマスクの下の笑顔の缶バッジ等の注

文を受け、新聞にも取り上げてもらいました。他にも家族（子供

や孫）の写真や可愛いペットの写真を缶バッジにしてほしいと注

文が入るときもあります。是非大切な写真等を缶バッジにして持

ち歩いてみてはいかがでしょうか？          （本田 幸江） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沼津市では 4 月 1 日より「障害者基幹相談支援センタ

ー」を市役所障害福祉課内に開設しました。専従の市

役所職員と５つの相談支援事業所が曜日ごと担当して

います。これまで複雑となっていた相談窓口を一元化

し、利用者にとって分かりやすく関係者にとっても連

携の図りやすい仕組み作りに官民協働で取り組んでい

きたいと思います。         （鈴木 伸二） 

 

いとう 
サテライト伊東では、会場が今年度のみ、これまでの

健康福祉センターからはばたきと市役所に変更になり

ました。はばたきの方には調理室が完備されているの

で、4/3（土）料理教室を実施しました。彩り豊かな八

宝菜、美味しくいただきました。職員も利用者も初め

ての会場に調理器具の場所から珍しいガス炊飯器の使

い勝手に戸惑いつつも無事完成し終えることができま

した。              （秋津 崇史） 

ほっと 
4 月に入り、「グループホームふじみ」の居室の出入り

口にコロナ対策で消毒液をつけることになりました。

利用者さんが出入りする際は、消毒をしてから入るよ

うミーティングにて共有しました。世話人さんのアイ

デアですが、出入りする際に目に入るので以前よりも

手に取りやすく感じます。まだまだ、コロナのニュー

スが多いですが、引き続き対策をして気を付けていき

たいです。             (望月 典子) 

 

 

4 月末をもって、退職することになりました。三島

分室の頃より約 2 年半、沼津中央病院から異動して

きた当初は右も左もわからない状態でしたが、利用

者さんや地域の皆様に支えられ、楽しく仕事するこ

とができました。お世話になりました、ありがとう

ございました。 

（蔭西 志保） 

ひまり 今までお世話になりました。 

これから日本のどこかで頑張ります‼ 

なかせ 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://1.bp.blogspot.com/-520KRe0VGiA/XobLaDNilmI/AAAAAAABYBo/Sjf2yrgY9JQ2FHHxEYL778XBlWYCqijJQCNcBGAsYHQ/s200/kansen_yobou_animal2_syoudoku.png&imgrefurl=https://cooljapanexpo.com/information/%E5%BD%93%E6%A0%A1%E3%81%AE%E3%80%8C%E6%96%B0%E5%9E%8B%E3%82%B3%E3%83%AD%E3%83%8A%E3%82%A6%E3%82%A4%E3%83%AB%E3%82%B9%E5%AF%BE%E7%AD%96%E3%80%8D%E3%81%AE%E3%81%8A%E7%9F%A5%E3%82%89%E3%81%9B/&tbnid=HBXLhaHZSyw8ZM&vet=10CJgBEDMoqgFqFwoTCJDszKq7jPACFQAAAAAdAAAAABAC..i&docid=W4NSX28JQp8lSM&w=191&h=200&q=%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80%E6%B6%88%E6%AF%92&hl=ja&ved=0CJgBEDMoqgFqFwoTCJDszKq7jPACFQAAAAAdAAAAABAC


社会復帰事業部施設ＭＡＰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度に入り、職員の中でも復康会から旅立つ人、新たに仲間になる人、異動になる人がいてそれぞ

れの事業所の空気も少し変わるかもしれません。顔ぶれが変わっても同じ仲間、気持ちを一つに協力

していきましょう。  

ふくむすび編集部 

 


