
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[サポートセンターひまり] 
✿✿スタッフの方に聞いてみました✿✿ 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

[感想] 

少人数で運営している施設ですが、インタビュー時の 

受け答えを見聞きしてチームワークの良さを感じました。         

ご協力ありがとうございました。（グループホームコーポ狩野 大嶽・町田） 
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『ふくまる』 

 

仕事内容は？ 

主に三島に住んでいる人の福祉サービス・制度

利用・医療・対人・家族関係・地域での生活全般

に関する事を、来所・訪問・電話にて相談を受

けています。その他、計画相談支援や地域移行

支援も行っています。 

主に 

の

こ

と

、

地

域

で

の

生

活

全

般

に

関

す

る

事

を

来

1台の自転車を使用し移動 

します♪ 

～困っていることは？～ 

女性のみの職場なので男性がいたら・・ 

と思う場面があります。 

～「ひまり」の名前の由来は？～ 

「ひだまり」のようにあたたかい関係を築いて

いきたいという意味から濁点を除き、さらに

3文字で表現して「ひまり」になったそうです。 

 

～良かったことは？～ 

会社周辺に美味しい食べ物屋さんが多く、景

色も良い事、そして 1Fにクリーム・ド・クオーレ

があること♡と話していました。 

日当たり

の良い 

相談室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    勉強会「救命処置方法」 

  

 

 

 

 

 

 

ゆめワーク 

9月 22日水曜日、沼津中央病院デイケアと合同で心臓マ

ッサージと背部叩打法について勉強会を開催しました。

実際には試すことなく過ごせた方が良いのですが、いざ

という時に正しく実施するためには、日頃から利用者一

人ひとりに目や気を配り、自分の行動が大きく命にかか

わるという事への自覚と責任が必要だと確認しました。 

（ 水野 恵 ） 

 ゆめワークは２施設３事業を運営する施設ということ

もあり、訪問用、送迎用、作業用、トラックなど計９台も

の車両を保有しています。道路交通法において５台以上の

車両を保有する事業所では「安全運転管理者」を選任し、

毎年１回講習会へ参加することが義務付けられています。 

今年は 10/20（水）、沼津市民文化センターにて受講し、

特にあおり運転やスピード超過など危険運転についての

講義や、悲惨な事故映像が印象に残りました。 

この機会に、改めて「車やバイクは便利だが、時に人の

命を奪う凶器にもなり得る」ことを全職員が自覚し、交通

ルールとマナーを遵守し、安全運転を心掛けたいと思いま

す。                （ 青木 大輔 ） 

かのん 

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟまごころ 

コーポ狩野 

 今年度はじめて企画・開催される復康会社会復帰事業部

全体での芸術祭『秋ふく祭』に向けて、かのんでは日々出

展作品の準備を進めています。特に共同作品では、テーマ

を決めてから、皆でアイデアを出し合い、構想を練りまし

た。利用者さんからも色々な意見が出ました。製作は作業

後になりますが、皆で協力しながら楽しそうに参加してく

れています。どんな大作になるか楽しみです！！ 

（ 本田 幸江 ） 

 

 

 

 

 

（ 氏名 ） 

 まごころ農園では秋の野菜の収穫シーズンに入りま

した。特に里芋、さつまいもは病気にもならず、たく

さん収穫することが出来ました。収穫したさつまいも

をみんなで試食したところ「実はやや細いが、ホクホ

ク甘くておいしい！」と嬉しそうに話されていました。

今後は沼津市役所や三島市のプールで販売をしていき

ます。 

（上柳 光） 

背部叩打法：掌の付け根で叩く 

下絵を描いて

います！ 

救急車手配、他利用者にも気を配ります 

就Ｂゆめワークを卒業し、今は

他就労系事業所で頑張っている

メンバーＷ．Ｙさんが先日、色紙

に描いてくれました。私がバイク

好きなことを覚えてくれていて、

とても嬉しかったです。 

バイクに乗る時はヘルメット

着用で、ゆっくりのんびり、安全

運転を心掛けますね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほっと 

いとう 

ひまり 

9月 25日(土)にふじみ・ふじみ 2の防災訓練を実施しまし

た。最寄りの小学校まで徒歩で移動し、その後は、各居室

で世話人・サビ管より、ガスやブレーカーの確認、防災用

品の確認等を行いました。利用者さんは慣れた様子で移動

されていましたが、備品の不足や防災用品を押入れの奥深

くから出してくる姿もあり、改めて訓練で確認すること

で、呼びかけや考える機会になるのだと感じました。      

（ 望月 典子 ） 

いとうでは毎月一度、なかせのピアスタッフが出張勤務として 1日

センターに来ています。ピアスタッフが採用になった令和元年７月

から約２年が経ちます。初めはお互い慣れない様子でしたが今では

利用者から「来月来られるのはいつですか？」と尋ねてくるなど、

心待ちにされるようになりました。また、「ピアスタッフって何で

すか？」と仕事として興味を持つ方もおり、良い刺激に繋がってい

ます。ピアの輪が広がっていくよう私たちにもできることを模索し

ていきたいと思います。        （ 秋津 崇史 ） 

ピア 

毎年沼津市では 12月 3日～9日の障害者週間中に「障害者週間」市民の集

いという催し物を行っています。今年は昨年に引き続きコロナ禍の為、屋

内で人が集まることが難しく中止となりました。しかし 12月 3日 10 時～

14時、市役所玄関前で各団体の授産品の販売を行うことが決まりました。

また庁舎 1 階の多目的スペースにて各団体の紹介等展示も行う予定です。

サポートセンターなかせもこの活動を通して、少しでも障害者への理解が

広まるような街づくりを目指していきます。市民の方は、もしよろしけれ

ば足を運んでみてくださいね。        （ 山下 圭美 ） 

 

 

 

 

（  ） 
三島市内では、数ヶ月の間に、新たな就労継続支援 B

型事業所や共同生活援助（グループホーム）が立ち上

がっています。必要としている障害福祉サービス事業

所が増えていくことは有り難く、利用希望者の選択の

幅も広がるため、私たちも積極的に施設見学を行う等、

情報収集に努めています。 

（ 山田 典子 ） 

なかせ 

https://1.bp.blogspot.com/-tO-EcNHRA28/VJF-qcYu1kI/AAAAAAAAptg/xix8moHaVzQ/s800/nouka_family.png


社会復帰事業部施設ＭＡＰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国的なコロナ新規感染者減少に伴い、行動制限が緩和されて街中に人が戻ってきているようです。 

 しかし締める時は難しくても緩む時はあっという間。ウイルスはまだ消滅したわけではないことを忘

れないように日常生活を取り戻していきたいです。 

ふくむすび編集部 

 


