
 

 

 

 

 

 

 
   

明けましておめでとうございます。 

昨年もピアサポート連絡会を通して、沢山の方とお会いすることが出来ました。 

令和 5 年１２月には函南で、「ピア meets ピア ～広げようピアの輪研修～」も実施され、

新たにピアサポート連絡会を知り興味を持って下さった方もいると思います。 

そして今月は裾野で同研修を実施しました。年を重ねるごとに、ピアの輪が広がっていく 

のを感じています。今年も楽しくピアっていきましょう！          （山下） 

 

 

 

 

 

昨年 12 月の定例会は、計 16 名のご参加でした。3 班編成で実施しました。想い想いに

時間を共有できたかと思います。 

山崎が参加した班は、ある方の家族についてのお悩みを全員で聞いている内に「うちはこ

うしてます！」「あなたのところもこうしたら？」という参加した皆さんの熱量を感じまし

た。それもまた一つ、フリートークの有り様ではないかと思います。 

 

ピアサポート連絡会としては、駿東田方圏域の「ピア meets ピア ～広げようピアの輪研

修～」に協力をしています。これからは圏域としてだけではなく、各市町においても大小

のピアサポート連絡会のような集まりが誕生することを願っています。 

前回の「ピア meets ピア in 御殿場」に引き続き、今年度は御殿場・小山の自立支援協議

会で動きがありました。今後の継続的な発展に期待しています。 

また、隣の熱海伊東圏域でも今までピアサポート連絡会に来て下さっていた方々のご活躍

が楽しみです。 

 

さて、令和 6 年はどんな年になるのでしょうか。 

本年も宜しくお願い致します。                      （山崎） 

 

 

ピアサポート連絡会 便り 

令和６年１月号  

 



 

 

 

 

 

＊１月の連絡会＊  

  日時：令和６年１月２０日（土） 10 時～12 時 

  場所：サポートセンターなかせ（沼津市中瀬町 17－11） 

  ※天候等の状況により、予定が変更となる場合があります。 

 

 

 

＊ピアサポート連絡会について＊ 

○各自感染病対策（体調によって出欠席の判断、マスクの着用等） 

 へのご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

○午後は「ぽれぽれスペース」を開催予定です。主催者の石川が 

お待ちしております。参加希望の方は、１３時にお集まり下さい。 

 

ピアサポート連絡会事務局 

 

 

 

 

≪連絡先≫ 

サポートセンターなかせ（鈴木、石川、山崎、山下） 

（電話）０５５－９３５－５６８０ 

（FAX）０５５－９３５－６１５０ 

（メール）cent-nakase@fukkou-kai.jp 

＊なかせの場所が分からない方は 

 上記連絡先にお問い合わせ下さい 


