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6/17(火) お好み焼き 

利用者発案の企画第 2 弾として「お好み焼き」を行いました。 

今回は他の利用者の方に予約してもらい、手作りのお好み焼きを実費で提供しました。 

今回の発見は事前に 1 度予行演習と反省会をして本番を迎えたことで、まるでお好み焼き屋さんで働いてい

るかのようにスムーズに企画を行うことが出来ました。普段何か開催する時は準備期間と本番 1 度切りにな

ることが多かったので、回数を重ねて本番を迎えることが上達する達成感だけでなく安心して楽しめること

に繋がることが分かりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6/24（火） ガイドウォーキング 

今年度初めての試みとして、ウォーキング時にガイドボランティアの方に案内して頂く企画の第一弾を行い

ました。今回は初めてということもありボランティアの方と利用者の方の顔合わせも兼ね、熱海駅を 5 分位下

ったところにある大江戸温泉物語あたみ前の「豆相人車鉄道記念碑」を案内して頂きました。 

目的地に着きガイドボランティアさんによる記念碑についてのお話が始まると、皆さん真剣に耳を傾け興味

を持って聞いておられました。熱海に住んでいながら記念碑について知らなかった方も多かったのですが、歴

史に触れることにより一層話に引き込まれていくようでした。 

今回来ていただいたガイドボランティアの方は現役でガイドボランティアを行っている方です。熱海も案内

をする箇所はいっぱいあるとの事で「またの機会があれば」とおっしゃって頂きました。中々通常のウォーキ

ングや外出ではこのようにきめ細かく名所を見ることはなかったので利用者の方にも興味を示してもらえな

かったのですが、今回の様な試みであれば興味が増すのだなということを改めて感じました。センターに着い

てからもガイドボランティアの方の説明について、「とても為になった」と言う感想が聞かれました。 
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