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2 月 3 日(火)節分の行事の豆まきを行いました。 

最初に職員から改めて「節分とは？」そもそもどういう行事であるかのお話をしました。 

その後、センター全体の邪気を払い福を招き入れるために鬼を決め利用者の方と豆まきを行いました。大きな声

で「鬼は外～福は内～」と声を出すのは少し恥ずかしく小さな声になってしまいましたが、センター全体に豆を

撒く事が出来ました。さらにその後せっかく皆さんが集まったのでということで一同で数日前に豆まきの為に作

った新聞紙の豆を使用して的当てゲームを行いました。センターでも恒例の季節行事ですが熱海の神社では力士

の「熱海富士」を招き盛大に豆まきが行われていた様で次の日の新聞を賑わせておりました。豆まきが終わると

立春を迎えます。まだまだ寒い日もありますが、毎年春の予感も少し感じられるようになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 10 日（火）、昨年に引き続きバレンタイン企画を行いました。全国から集められたチョコレートの中から、

職員が「どうしても食べたい」と熱望した可愛いチョコレート（500 円相当）を選び、半分に分けて試食しまし

た。ところが、食べた瞬間の皆さんの雰囲気からは「言うほど美味しくない、、、」という気持ちが何となく伝わっ

てきました。しかし、それを見た利用者の方がすかさず「後味がさっぱりしていて良いですよ」とフォローを入

れてくださり、りりぶを利用する中で社交性が高まっていることを感じました。 

ただし、どなたからもホワイトデーのお返しの話題が出ず、スタッフからは冗談交じりに「レディに対して失礼

だと思うのよ！」との声もありました（笑） 
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