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ウォーキング

※ﾋﾟｱｻﾎﾟｰﾄ連絡会
※伊東サテライト
10:00～15:00

休館日 休館日

メンバーミーティング休館日休館日

清掃     10:00～ メンバーミーティング

13:00～センター休館

○18日(水)交流デー13:30～15:00 新しい利用者と現利用者の交流の場。

○24日(火):お花見にホットサンドを作っておでかけします。実費負担あり。雨天順延あり。詳しくはスタッフまでお問
い合わせください。

〇3日(火)節分の豆まきを13:30から憩いの場にて行います。参加する方は時間までにお集まりください。

○10日(火)バレンタインデーの会を行います。参加費￥500 詳細はスタッフまでお問い合わせください。

〇20日(金)13:00～　職員会議の為、閉館致します。

※行事については感染症拡大等の影響により変更や中止となる場合がありますのでご了承ください。ご不明点等があり
ましたらスタッフまでお問合せください。ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

また行事等の都合により一部利用できない場合もあります。詳細はスタッフまでお尋ね下さい。
憩いの場は月～土（木曜休み）9：00～16：00のご利用です。ご利用料金は100円です。

　　利用についてやプログラムなど、どうぞお気軽にお問い合わせ下さい。
　　アドレス　https://www.fukkou-kai.jp/relibu/　　 

※ 感染症の影響で、活動内容や時間の変更等を行う場合があります。ご理解とご協力をよろしくお願
い致します。

※ ７日、1６日 伊東サテライト憩いの場は、７日ははばたき、1６日は伊東市健康福祉センターで行い
ます。
　活動時間は１０：００～１5：００ ご利用料金は１００円です。
　活動内容は意見を出し合って考えています。詳しくはスタッフまでお問い合わせください。

※2５日 伊東サテライト相談会は、はばたき３階録音室で行います。
　相談には前日までに事前予約が必要です。詳しくはスタッフまでお問い合わせください。

　　皆様からのご意見・ご感想をお待ちしております。月間予定表・行事記録等インターネットにも掲載中。

　　住所：静岡県熱海市田原本町9-1 熱海第一ビル２階　TEL：0557-82-5680　FAX：0557-82-5681
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