
  

 

 

 

 

表題会議を 9 月 10 日、東部健康福祉センターにて行いました。同会議は駿東田方圏域自立支援協議会地域移

行部会に位置づけられた公的なものとなります。ピアサポーターがこのような明確な立場性をもって公的な活動

が出来ること自体、これまでの歩みを考えると個人的にも非常に感慨深いものがあります。近年ピアサポート活

動に対するニーズは各方面からいただき、下図にあるように養成研修も県主催により毎年行われるようになりま

した。このような流れの中で、必ず必要となるものが「具体的な活動」です。何事においても言えますが、積極

的な気持ち・意欲はあってもその「継続的な場」がないことで何となく立ち消えてしまうことをこれまでも少な

からず繰り返してきたとものと思います。県・圏域・市町それぞれの単位で近年益々共通するテーマとなるピア

サポートについて、継続して取り組んでいける「土壌づくり」をピアサポーター・各専門職と協働し信念と明確

な意図を持ってやっていけたらと思います。 
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地域とあなたと私を結ぶ定期便 

コロナ禍を経て、以下の活動を現在は主に行っています 

 

～ピアスタッフより～ 

今年度も、ピア meets ピア～広げようピアの輪研修

～が、複数の圏域内市町で開催されることになりまし

た。これがきっかけになって、より身近な自分の市町

で、仲間活動が行なえる場ができるといいと思います。

すでに開催した御殿場市・小山町では、独自に、仲間

活動を行っています。たくさんの市町で、そんな場がで

きるといいと感じます。更には、そんな仲間活動の中か

ら、ピアサポートが生まれるといいですね。さまざまな人

たちが協力しながら、ピア活動の芽が育っていくことを

願っております。                      （ 石川 ） 

 

 

具体的な取り組み 市町への働きかけ 

→ピア meets ピア 

 

 医療機関への働きかけ 

→移動ピアサポート連絡会 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コーポ狩野 

かのん 

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟまごころ 

9/25（水）、伊豆の国市自協精神包括ケアシステム部会主催で「お

金に関する勉強会②」を開催。今回は『SNS 詐欺、ネット詐欺に

ついて知ろう！』をテーマに、伊豆中央警察署の方にお話頂きまし

た。色々な形態、手口で騙そうとしてくる詐欺。①自分にも絶対に

詐欺電話が来る（他人事ではない）、②お金の話が出たら詐欺、と

いう 2 つを忘れずにとお話がありました。スマホやネットには色々

な情報が入ってきて便利ですが、お金に関することには気をつける

必要があると切に感じます。           （ 小山 ） 

9/28（土）、恒例の中瀬町の水神社まつりに参加させ

ていただきました。涼しく丁度良い気温で、食欲も

上昇！焼きそばやフランクフルトを頬張り、お祭り

を満喫しました。何日も前から楽しみにしていた抽

選会では、残念ながら当たりは出ませんでしたが、

来年こそは！と皆さん既に闘志を燃やしています。 

(勝又) 

（ 勝又 ） 

クオーレでは季節限定の『かぼちゃぷりん』の販売がスタ

ートしました。南瓜本来の甘さを生かした、季節限定のプ

リンの中でも人気上位の商品です。容器もハロウィン仕様

になっており、ハロウィンのプレゼントなどにもおススメ

です。秋は地域の祭りやイベントも多く、クオーレも参加

します。お見かけの際はぜひご賞味ください。 

                    ( 上柳 ) 

ゆめワーク 

軽食・喫茶「花のん」および 

コーヒーショップやすらぎをご利用の皆様へ。 

９月から（おにぎりは１０月から）右記の通り、 

お弁当とおにぎりの価格を改定させて頂きました。 

今後も皆様に「おいしい」をお届けするため 

スタッフ・メンバー一丸となって頑張ります。 

ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

（かのん一同） 

≪お弁当≫ 

≪おにぎり≫ 



自己体調管理しながら、 

パンを作っているそうです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りりぶ 

ほっと 

 

 

 

9/18（水）簡単調理にて「クレープ」作りを行いました。 

生地はホットケーキミックスを使用したことで少し甘めの

モチモチした食感。ホットプレートでは生地を薄く大きく

広げることが少し難しかったのですが皆さん上手に何枚も

焼いて下さいました。 

何年かぶりの「クレープ」だった方も多く「美味しかった」

「クレープってこんな味だったんだ」との感想が聞かれま

した。                （ 川口 ） 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

（ 氏名 ） 

 

 

なかせ 

ひまり 

駿東田方圏域自立支援協議会の活動報告です。 

9/9 障害者就業・生活支援センターひまわりさん主催の「ワークエン 

トリー会議」の中で、障害者就労の地域課題について意見交換会を 

実施しました。当事者の方が望む就労支援は個々に違い、それに合 

わせて各事業所や機関がご苦労されている事を知る機会となりました。 

圏域として出来る事は、その支援者支援と、政策提言ではないかと 

整理しました。地域代表として参加して下さった皆様には、持ち帰り 

当事者の方たちとも議論していただけるとありがたいです。  

           （ 駿東田方圏域スーパーバイザー 牛島 ） 

みなさん！R6.７月の表紙はほっとだったのを覚えてい

るでしょうか(*^_^*)そこに、“おいしくてリピートした

いもの”として、かのんのお弁当、クリーム・ド・クオ

ーレのスイーツと共に、田方・ゆめワークのゆめパンを

食べたい♪と、小さくも熱く語りました。先日事業所に

行く機会があり、コンプリートを達成致しましたことを

報告いたします✨めちゃくちゃやさしいお味で美味し

い。３事業所とも激推しです。           ( 小野田 ) 

 

 

 

【三島市基幹相談支援センター連携会議より】 

9/11（水）の連携会議では、市内のグループホームのサービス管理責任

者の方々にも参加していただき、相談支援専門員と一緒にグループホー

ムの利用前・利用中・終了時の課題や支援の工夫などを協議しました。

地域生活になくてはならない資源の一つであるグループホームの支援

者の方々と、顔の見える関係作りができる機会となりました。 

（ 笹原 ） 

 

 

 

 



社会復帰事業部施設ＭＡＰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ようやく朝夕は秋らしい気温になり、過ごしやすく感じられるようになりました。が、まだ台風シー

ズンは続きます。能登では地震の爪痕も癒えぬうちに大規模な水害に見舞われ、被災地の状況を見る

と言葉もありません。国は早く災害に強い日本を作って欲しいです。 

ふくむすび編集部 

 


