
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労支援事業所かのんに、令和５年４月１日より、ピアスタッフ２名が配属されました。 

  ３月までは「かのん」の利用者として、皆と一緒に作業をしてきた気心の知れた心強い仲間です。 

                                 どうぞよろしくお願い致します。 

加藤 秀樹 （かとう ひでき） 

★血液型／AB（娘も息子も AB）  ★興味のあるもの／宇宙、古代エジプト 

★趣味／超精密ペーパークラフト、バイク、 

ネコと暮らす（猫がいないと生きてゆけない） 

6 年前にうつ病を患い、同時にアルコール依存症でもあった私は、沼津中央病院に 

入院して人生が変わりました。二度の入院を経てデイケアとぬまーぷ（依存症治療プ

ログラム）に参加し、少しずつステップアップして就労支援事業所かのんのメンバーに

なりました。とにかく内職作業が好きで好きでたまらず、将来就職するならば、かのん

のような場所がいいと常々思っていました。そんな折り、ピアスタッフとして働く道も

あるとのお話をいただき、願いが叶いました。中瀬町は私の再出発の場所であり、今後 

も治療のために通う場所でもあります。お世話になった多くの方々や、同じ悩みを抱えた仲間と一緒に、これか

らも楽しく仕事が出来るよう努力していきたいと思っています。 

 

田邊 結佳 （たなべ ゆか） 

★血液型／A 型   ★星座／牡羊座 

★趣味／あみぐるみやぬいぐるみ作り、ゲーム、猫と遊ぶこと（犬も好きです） 

★好きな食べ物／パスタ、コーヒーゼリー（嫌いな食べ物はありません） 

かのんにメンバーとして長くお世話になっておりましたが、この度、ピアスタッフ 

として採用していただくこととなりました。とても大切で大好きなかのんという場所で、 

メンバーさんやスタッフさんと一緒に、誰にとっても居心地の良い居場所を作るお手伝い 

ができたらと思っております。 

私は長くうつ病で通院していて、身体症状が出やすいので、できることは少ないかもしれません。自分にでき

ることを探しながら、ピアスタッフとしての専門知識も勉強しつつ、人の心に寄り添っていけたらと思います。

よろしくお願いいたします。 
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3月 27日（月）防災訓練を行いました。沼津市の防

災マップを使用して、地震発生時の避難経路を確認し

ました。また、災害時にライフラインが寸断された場

合の備蓄飲料水・食料品等の重要性を勉強しました。 

ローリングストックを心掛け、備蓄食料品への不安

を解消しましょう。お薬手帳もお忘れなく。 

                 （加藤 秀樹） 

 

 

 

（ 氏名 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Newスタッフ！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ゆめワーク 

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟまごころ 

かのん 

コーポ狩野 
コーポに新しいスタッフ２名が加わりました。 

明るく、よく笑い、朗らかで、どんなことでも相談できる管理者

勝又美智子さんです。まごころと兼任され、走り回っています。2

人目はコーポでは最年少ながらしっかり者で物怖じしないたくまし

さがある室山美希さんです。新しい風を吹かせてくれそうなスタッ

フです。 皆々様よろしくお願い致します。  

（松田 浩子） 

                     

 

 

大森 淳子 (おおもり じゅんこ) 

血液型／O型  星座／みずがめ座  好きな食べ物／焼肉 

趣味／ライブに行くこと(B`zの大ファンです。) 

本人より一言／ 

 はじめまして、4月より入職しました大森淳子と申します。

慣れない事もありますが、これからよろしくお願いします。 

新しい職員が仲間入り！ 
～PROFILE～ 

 
内田博  

 
（Hirosi Utida） 

 

血液型 A型 星座 さそり座

趣味

好きな事

好きな食べ物

一言
初めてで分からない事ばかりですが、

メンバーさんと作業等楽しく行っていきたいです。

よろしくお願いします！

ボウリング

韓国ドラマ、K-POP

餃子



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りりぶ 

ほっと 

 サポートセンターなかせでは、毎月第 3土曜日午前に『ピアサポート連絡会』を実施しております。 

参加者の皆さんで日々の近況報告や、悩んでいることについての話し合いをします。話した内容については毎月 

『ピアサポート連絡会便り』を発行しています。会に参加していない方でも【便りを読むことで繋がりを感じてほ

しい】【どんな人も同じピアの仲間だからいつでも気軽に来てほしい】という想いを込めて毎月ピアスタッフが 

文章を作成しています。この度ホームページリニューアルに伴い、便りをそのままデータ化閲覧できるようにしま

した。ピアサポート連絡会をより身近に感じて頂けるよう、これからも毎月丁寧に作成していきます。 

ピアサポート連絡会に興味がある方は是非ホームページをご覧いただき、会の雰囲気に触れてみて下さいね。 

参加は事前予約等必要ありません。いつでもお待ちしております。   （ 山下圭美 ） 

みなさん、『りりぶ』馴染んできましたか？ 

私は 2 週間くらいで言い間違えることがなく

なりました:-> 

今回はあらためて、りりぶの職員を紹介しま

す！このメンバーになってから、3年半ほど経

ちますね。いつも和やかであたたかな職場で

す◎今年度もよろしくお願いいたします✿ 

（石田 由貴） 

ひまり 
いよいよ令和 5年度がスタートしました。 

今年度もひまりは、三島市や他相談支援事業所と協同して『基幹相談支

援センター』の運営に積極的に参画しながら、三島市で生活するみんなが

住みやすい地域作りを目指していきたいと思っています。 

 目の前にいる一人一人の想いを大切にし、周りのみんなはもちろん自分

自身も笑顔で過ごしていけるよう三嶋大社でパワーをもらいながら、  

粉骨砕身の思いで努力していきたいと思います。 

今年度もよろしくお願い致します！   （ 伊藤田恵子 ） 

なかせ 

相談員 

伊藤（いとう）↗ 

石田（いしだ）→ 

４月のスタッフミーティングで、前年度の振り返りを行いました。 

令和４年度は『地域移行支援』を合計６件（前年度からの継続２件、新

規４件）と積極的に取り組めたのではないかとの話になりました。ですが、

６件中、退院された方は、１名というのが現実です。事業を通して、退院

が進まない現実が浮き彫りとなり、今後も取り組んでいく必要性を痛感し

ました。今年度は、富士市の自立支援協議会でも、今まで『地域移行支援』

を実践したことのない事業所に知ってもらう企画を考えているので、この

事業がより広がるよう努めていきたいです。     （田尻 ゆき） 

 

 

支援員 

福世→ 

（ふくよ） 

支援員 
←川口 

（かわぐち） 

センター長 

秋津 

（あきつ） 



 

社会復帰事業部施設ＭＡＰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各事業所も新しい仲間を迎え新年度がスタートしました。期待と不安と緊張が入り混じっていつも

よりピリッとした空気がこの時期には流れます。お互いに良い所を取り込んで素敵な職場にしてい

きたいですね。 

ふくむすび編集部 

 


