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日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

休み 休み 休み  ウォーキング エコキャップ 休み 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

休み 

 

休み  

 

鏡開き 

 

ウォーキング 

 

映画鑑賞 休み 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

 

休み 

 

 

創作 

 

 園芸 
ウォーキング 

CoCo壱カレー 
 

休み 

（パン祖のパン祭り） 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

休み エコキャップ 

 

ピアスタッフ 

茶話会 

 

園芸 

 

創作 休み 

２９ ３０ ３１ 
 

  

休み 

 

勉強会 
午後閉所 

13時終了 

 

 あけましておめでとうございます！ 

昨年はゆめワーク２０周年を迎え、皆様のお陰

で盛大に祝賀式を行うことができました。 

あれから１年…時の流れは早いものですね。 

さて、世の中は暗いニュースばかりが続き、先

行きに不安を感じる人も多いと思います。 

私自身も不安で押しつぶされそうになる時が

ありますが、いつもゆめワークのメンバーさん

たちに癒され、勇気をもらっています。 

ゆめワークが互いに支え合える、 

安心できる場であり続けられるよう 

今年もスタッフ一同頑張っていきます！ 

 

No.123 

 

 

詳細はホームページや「ゆめパン通信」をご確認ください。

。 

無病息災を祈願して鏡開きを行います！ 

日時：１月１１日(水)１０：００～１２：００ 

場所：ゆめワーク 2階厨房 

参加費：無料 

詳細は別紙をご参照ください。 

１月２１日(土)・２２日(日)、韮山時代劇場にて 

パン祖のパン祭りが開催されます。 

ゆめワークは２１日の出店を予定しています。 

ご興味のある方はぜひお立ち寄りください♪ 


