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日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

休み 

 

音楽鑑賞 

 

掃除 

 
 

ウォーキング 

 

エコキャップ 

 

休み 

 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

休み  料理教室 掃除 ウォーキング 

 

創作活動 休み 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

休み 園芸 買い物 

ツアー 

 掃除 

COCO壱カレー 

 休み 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

休み 

 

創作活動  

 

午後閉所 

１３時終了 

ウォーキング 

創作活動 

掃除 

映画鑑賞 

休み 

 

２９ ３０ ３１  

 

  
ピアスタッフ 

 

 

２日(月) 中伊豆支所 

３日(火) 大仁支所 

５日(木) 韮山保健センター 

１７日(火) 福祉村販売 

１９日(木) 韮山保健センター 

２１日(土) 市民ふれあい広場 

（韮山保健センター） 

２６日(木) 沼津中央病院 

２８日(土) 伊豆市福祉大会 

(修善寺生きいきプラザ) 

３１日(火) 福祉村販売 

10：30～ 

今月の期間限定パン 販売の日程 

休み 

なくなり次第販売終了となりますので、 

お早めにご来店ください。 
 

 

11：30～ 

 
あんことクリームチーズの 

最強コラボ♪ 

 

 Ｒ５年度上半期 売り上げＮｏ.１ 

ツナパン 

No.132 

 

・チョコフレンチ  １５０円 

・あんこチーズ   １５０円 

・くまクリームパン １７０円 

 

 

12:00～ 

11：30～ 

9：30～ 


